
我为春天充“植”

户外课堂春日唤醒计划

冬去春来，杨柳吐绿

植树节悄然而至，不妨带上家里的萌娃

“植”入山境，两锄刨土把青匀

为山海播撒春意，绽放绿的光芒



【活动信息】

 活动主题：我为春天充“植”

 活动时长：一天

 活动地点：花海农场

 参与对象：幼儿园及小学年级学生及其家长

【活动目标】

1. 增强家长与孩子之间的亲子关系，促进家庭和谐。

2. 培养孩子们热爱大自然，珍惜环境的意识。

3. 通过植树活动，让孩子们了解植物生长的过程，学习简单的园艺知识。

【活动亮点】

 我为春天充“植”

1. 开场仪式：领队老师介绍活动意义，讲解植树步骤和注意事项。

2. 亲子植树：家长与孩子一起领取树苗、工具，按照指定区域进行植树。

3. 环保小课堂：老师为孩子们讲解环保知识，鼓励孩子们养成节约资源的好习惯。



4. 树苗心愿牌：挂上精心制作的心愿牌，记录下这有意义的一刻。

5. 浇个朋友：为小树苗浇足水分，期待它茁壮成长。

 春光运动会

竞技毛毛虫，幸运连连看，蒙眼敲锣。



 踏青寻花

春天最美好的事情就是可以到花海赏花了，春来无事为花忙，随着一串蓝，醉蝶花，马鞭花，金鱼草的绽

放，赏花季节才算是真正到来了，日子染成了彩色，一切美好将如约而至，那就趁着春暖花开一起去踏青吧！

 非遗文化手作DIY - 冰糖葫芦

冰糖葫芦是我们中国的传统小吃，将果子用竹签串成串后粘上糖稀，糖稀遇冷迅速变硬，吃起来酸甜可口。



 春日趣玩节

以什么样的方式与春日相遇？当然是约上我们的小伙伴们，一次打包春天的美好和趣味，把那些坏情绪都

搬出来。晒一晒，趣玩彩虹滑道、小黄鸭脚踩船、小火车，收获快乐和能量回归!



【行程安排】

时间 活动内容 备注

09:00-09:30 签到集合，开启植树课堂
欢迎致辞

活动流程说明

安全须知讲解

09:30-10:30 种植一棵成长树

亲子植树体验

分发植树工具和树苗

在指定区域进行植树

孩子们种下属于自己的成长树，拍照留念

10:30-11:30 春光运动会 竞速毛毛虫-幸运连连看-蒙眼敲锣

11:30-12:00 制作传统小吃-冰糖葫芦 探索甜蜜的非遗文化

12:00-13:30 营养午餐+午休 和小伙伴们一起享受美味

13:30 春日趣玩节正式开始
通过一系列玩学项目，增进孩子对自然环境的认

识和兴趣

13:30-14:10 小黄鸭脚踩船 回忆童年的美好

14:10-15:30 彩虹滑道
色彩斑斓，独特的滑行体验，大人小孩都乐在其

中

15:30-16:00 春日花花-小火车 畅游在花海里，梦幻唯美

16:00-16:30 踏青寻花，花海自由拍照打卡 一串蓝，金鱼草，醉蝶花等尽收眼底

16:30 结营分享会
自由交流，分享心得

活动结束 愉快返程

春天是万物复苏的季节，在春天植树可以保护我们的地球母亲，本次植树节活动，可以让孩子们亲身体验

劳动的乐趣，感受美化环境的意义，激发热爱大自然的情感。结合趣玩节一系列玩学项目，感受童年的美好！


